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2. Fachtag des Netzwerks Friihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz
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2. Fachtag des Netzwerks Friihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

1. Vorbemerkung

Der 1. Fachtag Fruhe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz stand unter dem Thema ,Friihe Hilfen
mafgeschneidert - Der schmale Grat zwischen Prévention und Intervention®. In dieser Veranstaltung
wurden die Unterschiede in Sprache, Begrifflichkeiten und Zielsetzung der beteiligten Professionen
beleuchtet sowie erste gemeinsame Begriffe und Ziele fiir den Prozess der Vernetzung erarbeitet. Im
Rahmen des 2. Fachtages wurde nun die Fokussierung der Netzwerkarbeit auf den Themenbereich

,Ubergange/Transitionen“ gelenkt.

Jeder Mensch erlebt im Laufe seines Lebens eine Vielzahl von biographischen Ubergangen. Damit
diese gelingen, ist die positive Gestaltung von Ubergangen fiir alle Beteiligten notwendig. Dies gilt
insbesondere fiir Kinder in sozial belasteten Lebenslagen. Was Ubergange/Transitionen ausmacht,
wie sie erfolgreich gestaltet werden kénnen und welchen Beitrag Angebote der Frihen Hilfen leisten
kénnen, wurde gemeinsam mit den Netzwerkpartnern und Teilnehmern im Rahmen des 2. Fachtages

Fruhe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz betrachtet.

Der Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz bot die Méglichkeit des
Austausches mit Referenten und Netzwerkpartnern zum Thema Ubergénge und Transitionen vor dem
Hintergrund verschiedener fachlicher Perspektiven. Mit dieser Dokumentation mdchten wir Ihnen die

Materialien der Vortrage und Workshops zur Verfligung stellen.

2. Entwicklungen des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im
Kinderschutz 2015

Jorg Engelbach - Jugendhilfeplaner
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2. Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz
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2.FACHTAG FRUHE HILFEN UND KOOPERATION IM KINDERSCHUTZ 2015

Entwicklung des Netzwerks Friihe Hilfen
und Kooperation im Kinderschutz

2015

oo Serereet Tervanian
NETT \zwERD b e ‘l:._n-'— !
WETIWERS TR o - Lo |
i Frohe Hilfen ‘ 1 Q.._.._'

P ] o
EALINEA TAY RS ARCIS

Uberblick 2015

Schwerpunkte 2015

= Durchfiihrung der AK in den Regionen, Rheingau, Untertaunus und Idsteiner Land
= Vorstellung NW Fridhe Hilfen u. Kooperation im Kinderschutz in versch. Gremien
= Planung, Erstellung, Pflage der Homepage

= Planung, Erstellung, Pflege des Kompetenzpools

= Durchfihrung verschiedener Qualifizierungs- und Fortbildungsveranstaltungen

= Durchfiihrung des 2. Fachtags

= Offentlichkeitsarbeit

= Planung 2016
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2. Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

Uberblick 2015

AK Frihe Hilfe

18.02.2015% AE Untertaunus

25.02.2015 AE Rheingau

12.03.2015 AK |dsteiner Land — Vorstellung Geburtshaus |dstein e. V.

15.04.2015 AK Hessischer Netzwerkkoordinatorenfinnen

06.05.2015 Fressetermin ,Offene Sprechstunden Familienhebammen Rheingau”

13.05.2015 AEK Rheingau

03.06.2015 AEK Untertaunus

17.06.2015 AK |dsteiner Land

16.05.2015 AK Untertaunus

15.10.2015 AK Hessischer Netzwerkkoordinatoren/innen

26.10.2015 AK Rheingau

18.11 2015 AK Rheingau

25.11 2015 AE |dsteiner Land

09.12 2015 AK Untertaunus

e e T P
Uberblick 2015

01.07.2015 Freizchaltung der Homepage
Vorstellung des Metzwerks

01.07.2015 Fortbildungsreihe der Kinder- und Jugendpsychiatrie

09.09.2015 Praventionsrat Untere Rheingau

17.09.2015 Qualitatszirkel der Kinderarzte Wiesbaden-Rheingau-Taunus-Kreis
Fortbildungen und Fachtag

30092015 AK Fruhe Hilfen |dsteiner Land
JLImgang mit psychisch kranken Elern®

14102015 2. Fachtag Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz
Friihe Hilfen im Kontext von Uberg@ngen und Transitionen®

20102015 AK Frihe Hilfen Untertaunus

18.11.20135 AK. Frihe Hilfen Rheingau
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2. Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

Themen Netzwerk

Regionale Aufteilung

Einbindung aller
geforderten
Partner

el P
Eurnbsralie L
Friahe Hilfen a - (-

Themen Arbeitskreise

. ng
.mm = Priventionsnetz

ional = neuer Projekts
. Mifestellung g * Fortbildungsang
Bestandsaufnahme Fliichdi ung ehota
bzgl. Angsbote und '"EE_
aktuellen regionalen  * UMEang mit
. Bessere Themen psychisch
Kommunikation kranken Eltzrm
- * -g i i n
Wissen um die und Grenzen im
ren Umgang mit
e * Planung Bindung
Kkennenlernen derFompetanzpool
= Institutionen
= angebote
* Personan
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2. Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

Homepage - Kompetenzpool

= Bedarf nach aktuellen und schnell verfigbaren Informationen
= iber im Kreis vorhandenen Netzwerkpartner und
= Angebote der Frithen Hilfen

= Schwerpunkte Homepage Informationen
= Netzwerkpartner
= Angebote Friher Hilfen

» Homepage bietet Uberblick Gber Netzwerkpartner und Angebote Friher Hilfen
= Suchfunktion (Stichwort/Filter)

= befindet sich derzeit im Aufbau

= Eltern und Akteure kdnnen mittels Stichwortsuche und Filtern gezielt nach den
bendtigten Unterstitzungsangeboten suchen.
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Homepage - Kompetenzpool

www.fruehehilfen-rtk.de
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2. Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

Homepage - Kompetenzpool
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Fachtag

= 13hrliche Veranstaltung fir alle Regionen zu Starkung des kreisweiten Netzwerks

= 1. Fachtag Friihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz 2014

»Frihe Hilfen maBgeschneidert - Der schmale Grat zwischen Priventionund -
Intervention”

= Spannungsverhaltnis Pravention und Intervention

= begriffliche Abgrenzungsproblematik im Rahmen der Frihen Hilfen

= Einblick in den aktuellen fachlichen Diskurs

= Impulse in Fachforen vertiefen

= themenzentrierte Begriffsscharfung

= sprachlich-begrifflichen Konsens anstreben

HETT IWERG Eurruaidlies - - - : "

HOTIw s M N b ol

HCTDRD rab iy Frdiha Hilfen @ @
L PYEAAY TAM SLE-S LI niirnn



2. Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

Fachtag

= 2. Fachtag Friihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz 2015
geplant: ,Frahe Hilfen im Kontext von Ubergangen und Transitionen”
= Trotz des ausgefallenen Vortrages:
= Menschen erleben eine Vielzahl von biographischen Ubergangen
= Positive Gestaltung von Ubergangen tragt zum Gelingen bei
= Dies gilt insbesondere fir Kinder in sozial belasteten Lebenslagen.
= Heutige Fragestellungen:
= Was macht Ubergdnge aus?
= Wie kdnnen sie erfolgreich gestaltet werden?
= Welchen Beitrag kinnen Angebote der Friihen Hilfen leisten?
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3. ,Fruhe Hilfen im Kontext von Ubergéingen und Transitionen*
Linde Gerigk - Institut fir kommunale Planung und Entwicklung, Fachhochschule Erfurt
Der geplante Vortag ,Friihe Hilfen im Kontext von Ubergéngen und Transitionen” von Linda Gerigk

konnte aufgrund der widrigen Witterungsverhaltnisse nicht stattfinden. Wir freuen uns Ihnen mit dieser

i
IKPE

Institut fiar knmmunale
Flallung ur Enl witklung

Tagungsdokumentation Folien und Ausfiihrungen nachreichen zu kdnnen.

Friithe Hilfen im Kontext von Ubergéngen
und Transitionen

Linda Gerigk M.A.

B ESFE

14.10.2015 2. Fachtag Frihe Hithen wnd Kooperation im Kinderschutz EURDRMECHE URION  GURDIPA. FOR THOMHGEN
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2. Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

||
IKPE_ !
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Aamara ard | rovikiara

Frithe Hilfen im Kontext von Ubergédngen und
Transitionen

Gliederung

- Definition Ubergange/ Transitionen

* Biografische Bedautung i i

* Gestaltungsherausforderungen
- Positiv gestaltete Ubergange

» Ubergange im Rahmen Friiher Hilfen ( 4” UL

14.10.2015 Frighe Hilfen im Komtest wan (bergangen und Transitionen

Definition Ubergénge/ Transitionen IKPE °

i T
Aimara ard | ravibiara

Phasen komplexer Wandlungsprozesse

Bedeutsame Veranderungen

verdichtete Entwicklungsanforderungen'’

Viel Neues in kurzer Zeit

-> Beschleunigte Lernprozesse

14.10.2015 Frishe Hilfer im Komtext van Ubergangen und Transiticnen

10



2. Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

. |

Definition Ubergange/ Transitionen II‘(PEI
+ Ubergange — Transitionen als Synonym
* Transitionen= wissenschaftliche Pragung
+ Ubergange = Alltagsbeqgriff
* |FP- Transitionsmodell nach Niesel und Griebel
14.10.2015 Frishe Hilfer im Komtext van Ubergangen und Transiticnen g‘_m EE:!:E

e . l'|
Definition Ubergange/ Transitionen IKPE

Jransitionen sind Lebensereignisse, die
Bewaltigung von Diskontinuitdten auf mehreren
Ebenen erfordern, Prozesse beschleunigten und

intensivierten Lernens anregen und als bedeutsame
biografische Erfahrungen von Wandel in der

Identitatsentwicklung wahrgenommen werden.”
(Niesel Griebel, 2010)

14.10.2015 Frishe Hilfen im Kontext von Ubergangen und Transiticnen

11



2. Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

an "
Definition Ubergange/ Transitionen IKPE l

I sin
Aimara ard | ravibiara

Transition = Ubergangserleben bzw.
Ubergangsbewiltigung

Ubergang = Lebenslaufereignis

14.10.2015 Frishe Hilten im Kontext von (bergangen und Transitionen “.-.. ESF-,

Ubergange/ Transitionen IKPE

Beispiele fiir Ubergangssituationen

» Ubergang zur Elternschaft

- Ubergang Saugling zu Kleinkind

« (bergang in die Kita

- Ubergang von der Kita in die Grundschule

» Ubergang von der Grundschule in die weiterfiihrende Schule

« Ubergang in die Berufswelt

14.10.2015 Frizhe Hilfen im Kontext von (bergangen und Transitionen “_-_ ESF—
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2. Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

Ubergange/ Transitionen

- Fokus auf normativen biografischen Ubergangen

|l
IKPE_ !

Mimara ard mrikiara

- Nichtnormative Ubergange ebenfalls in den Blick nehmen

o Biografisch individuell
o Biografisch institutionell
o Unerwartet

=>Frithe Schwangerschaft

- Scheidung
- Heimunterbringung

14.10.201% Frighe Hilfer im Komtext wan Ubergangen und Transitionen

Ubergange/ Transitionen

« Ubergange als Risiko

o Uberschreitung personlicher Grenzen

o Uberforderung tritt ein

¥ aum
Himara ard | rmvikiara

* Risiko einer Uberforderung steigt bei mehreren Ubergangen

zur gleichen Zeit

« Ubergange als Chance

o Personlichkeitsentwicklung
o Kompetenzgewinn

14.10.201% Friihe Hilfer im Kortext wan Obergangen und Transitionen

13



2. Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

=1
Biografische Bedeutung fiir Kinder und Eltern 1KPE l

Mimara ard mrikiara

* Die Bedeutung eines Ubergangs ist gekniipft an
ubergangsbedingte Entwicklungsaufgaben

» Bewaltigungsaufgaben auf verschiedenen Ebenen
(nach Niesel und Griebel)

* |n drei Ebenen eingeteilt

il |

_ ESFH

e W AR

1410.201% Frishe Hilfer im Koritext van Obergangen und Transitionen

i
Biografische Bedeutung fiir Kinder und Eltern II'(PEI

Himara ard | rmvikiara

1. Individuelle Ebene (Ebene des Einzelnen)
Veranderung der Identitat

Bewaltigung starker Emotionen
Kompetenzerwerb

2. Interaktive Ebene (Ebene der Beziehungen)
Verédnderung bestehender Beziehungen
Aufnahme neuer Beziehungen

Rollenzuwachs

14.10. 2015 Frizhe Hilfen im Kortext van Ubergangen und Transitionen

14



2. Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

ol
Biografische Bedeutung fiir Kinder und Eltern IKPE !
3. Kontextuelle Ebene (Ebene der Lebensumwelten)

« Integration mehrerer Lebensbereiche

« Wechsel in eine andere Institution

* Bewaltigung weiterer familiarer Ubergange
« Nicht nur Perspektive des Kindes, auch Perspektive der Eltern

- Beispiel Ubergang in die Kita/Krippe

14.10.2015

il |

_ ESFH

e W AR

Frishe Hilferi im Komtext van (bergangen und Transitionen

=1
Biografische Bedeutung fiir Kinder und Eltern IKPE '

Himara ard | rmvikiara

* Bedeutungszuschreibung zudem von Transitionskompetenz abhangig

Transitionskompetenz = , Kompetenz des sozialen Systems und nicht
des Kindes alleine” (Niesel/Griebel, 2011)

- Kompetenzen aller am Prozess Beteiligter

= Hangt von Erfahrungen vorheriger Ubergénge ab

Eine positive Gestaltung von Ubergangen erhéht die
Transitionskompetenz

14.10. 2015 Frizhe Hilfen im Kortext wvan Ubergangen und Transitionen

15



2. Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

IKPE ﬂ'

i b
Murara urd lnmnkiira

Herausforderung fir die Gestaltung

* Ubergénge erfordern Ressourcen

* Bedingungen fiir ein gesundes Aufwachsen sehr
unterschiedlich

» ,sozial schwach'/ ,sozial benachteiligt’
o Armut/ finanzielle Notlagen
o Personliche und soziale Probleme/Isolierung
o Migrationshintergrund/ Minderheit

1410.2015 Frihe Hilfen im Kontext von Ubergangen und Transitionen -

Herausforderung fiir die Gestaltung

Armut Soziale Benachteiligung

Armut und soziale Benachteiligung in gegenseitigem Wechselverhaltnis:

1410.2015 Frihe Hiffen im Kontext von Uhergangen und Transitionen -

16



2. Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

]
i
Herausforderung fiir die Gestaltung IKPE l
Erwerbsprobleme = Migration

« (Langzeit-) Erwerbslosigkeit « Allein erziehend

= Niedrigeinkommen = Bildung

- Hartz-IV- Bezug = Sozialraum

« kinderreiche” Familien
Soziale Probleme
- Uberschuldung
= Trennung/Scheidung
= Behinderung/Krankheit
« Multiproblemlage

_ ESFH

e WA W

1410.2015 Frihe Hilfen im Kontext von Ubergangen und Transitionen

il |

|
Herausforderung fiir die Gestaltung IKPE i

Himara ard | rmvikiara

* Schwierige Soziale Bedingungen kénnen mit geringeren
Bewaltigungsressourcen einher gehen

* Das Kind im System betrachten

+ Besonderheiten der Entwicklungsbedingungen
beriicksichtigen

* Anpassungsprozess

 Wirkzusammenhange erkennen und verstehen

1410.2015 Erihe Hilter im Kortext von Ubergangen und Transitionen
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2. Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

IKPE dl

B A
finard ond Lrnvalios

Herausforderung fiir die Gestaltung

Objektive Zugange anhand des Lebenslagenansatzes

Materielle Kultureller
Grund- Bereich
Versorgung

{z.8. Wohnung,

Sozialer F;‘SYCh- &
Bereich phys. Lage
(Gesundheits-
e custand,
1410.2015 Frizhe Hitfen im Kontext von Ubergangen und Transitionen g:_ :E-_.-§=.F '_-g

IKPE 'II

b i il
Himara ard | rmvikiara

Positiv gestaltete Ubergédnge

* Der Ubergang erfolgt nicht durch das Kind alleine
o Eltern
o GroBeltern

Geschwister

o Fachkrafte

Q

- Ubergang als ko-konstruktiver Prozess

14.10.2015% Friihe Hilfer im Kortext wan Obergangen und Transitionen !__,__ ",,_DI_:_,_,,,
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2. Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

ol
Das IPF- Transitionsmodell ||(PE !

i
I'I mara J] mkiara

IPF- Transitionsmodell, schematische Darstellung (nach Niesel/ Griebel)

Transition im ko-konstruktiven Prozess

kommunizienen
artizipieren Er:iahzrlnnen
P e LEhrEfl'h'n!n
Iitarbelerinnen
haltender Dienste

Madchen, Jungsn, Mitter, Vater Mitter, Water, Madchen, Jungen
H\\ _...--'f Soziales Metzwerk
antwickeln fardern

~n  Basiskompetenzen -
lemzisinahe Kempetenzen

beswaltigen l rrsoderiaan

\‘ E"’
Transition
Kindergarenkinder Eltern eines Kindergartenkindes
warden Schulkinder werden Eltern eines Schulkindes
14.10.201% Frighe Hilfer im Komtext wan Ubergangen und Transitionen -_— __I_:!
Positiv gestaltete Ubergdnge II(PE

I1 mara J'J mritkira

Phasen des Ubergangsprozesses

Vorbereitung
2. Bewadltigung
3. Abschluss

1402005 Frishe Hilfer im Komtext won (bergangen und Transitionen ! SF-,

19



Positiv gestaltete Ubergange

Kennzeichen gelingender Ubergénge

2. Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

14.10.2015

Positiv gestaltete Uberginge

Wohlbefinden

Effektives Lernen

Starkung der Kompetenzen (Griebel, 2013)

Frighe Hilfer im Komtext wan Ubergangen und Transitionen

l||
IKPE

¥ T
Mimara ard mrikiara

_ ESFH

e .

il |

l||
IKPE ~

Wie konnen Ubergédnge positiv gestaltet werden?

14102015

IFP- Transitionsmodell als Hilfe fir individuelle

Ausgestaltungen

Klarheit iiber den Prozess

Einbezug der Perspektiven aller Beteiligten

Offene Kommunikation

Partizipationsméglichkeiten

20
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2. Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

.. ll
Positiv gestaltete Ubergange II(PE !

H mara J! hrl

» Zusammenarbeit nicht auf eine Institution begrenzt

* Interdisziplinares, vernetztes Zusammenwirken

* |n Deutschland bestehen oft versaulte Strukturen

14.10.201% Frighe Hilferi im Kortext won Ubergangen und Transiticnen ! SF—

Folgen versaulter Strukturen ||(PE

H mara J'! hrl

5}'51';"“‘"5{'11! Folgen einer versaulten Struktur:
Doppelaktivitaten
Ressourcenverschwendung
fehlender Wissenstransfer bei Ubergingen
keine Ausschiépfung der Potentiale von Kooperationspartnern
Delegation und Abschiebung (Maykus 2009, 5. 40)

Lebensweltliche Folgen einer versaulten Struktur:
« Vielzahl von Problembearbeitern
Erfahrung von Beliebigkeit und UnverhaltnisméBigkeit
Alleinsein bei Ubergingen
lebensweltferne Lernerfahrungen
Ohnmacht in Hilfestrukturen (Maykus 2009, S. 40)

14.10.2015% Friihe Hilfer im Kortext wan Obergangen und Transitionen ! SF-,

21



2. Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

Kooperation in versaulten Strukturen nach Schubert

Kooperation in versaulten Strukturen (nach Schubert 2008)
Lebenswelt einer Familie

Institutionelle Unterstiitzung familialer Lebenswelten

A M
+ A = %
— W T\
/L Q7 b

Funktions- Hierarchie- operative
barrieren barrieren Inseln
14102015 Frishe Hitfen im Kontext von Ubergangen und Transitionen

Erwartungen an den Netzwerkbegriff

IKEE _

“h

190 K
N od Lrvalirs

Tt -

IKRE _

Himara ard | rmvikiara

Inhaltlicher Aspekt: Verkoppelung bestehender Angebote, Nutzung von

Synergieeffekten, Potentialausschdpfung

Professioneller Aspekt: Reduzierung von Unsicherheiten

Methodischer Aspekt: Erweiterter Analyse- und Arbeitsansatz

Steuerungspnlitiacher Aspekt: Leichtere Steuerung

Kultureller Aspekt: Uberwinden des institutionellen Tunnelblicks,
Metzwerke als Modethema, Verdnderte Formen des institutionellen

Umgangs, lernende Organisation, andere Fehlerkultur

Adressatenbezogener Aspekt: verstarkte Einbindung von Betroffenen

und Beteiligten in die Wahrnehmung und Befriedigung

14.10.201% Frishe Hilfer im Kortext van Obergangen und Transitionen
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2. Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

ol
Gelingendes Netzwerken IKPE i

¥ T
Mimara ard mrikiara

Vom operativen Vernetzen' zum strategischen Arbeitsprinzip der
Netzwerkorientierung

Klare Verantwortlichkeiten / professionelle Moderation /
Netzwerkmanagement

Gemeinsame Klarung / Vereinbarung von Zielen / Leitbildern
Akzeptanz des Spannungsfeldes zwischen Planung und Eigendynamik
.Aktionslernen® / Qualifizierung / Vertrauensbildung

Offenlegung / Analyse von Interessen

Kooperationsvereinbarungen

Maoglichkeiten des informellen Austauschs

Definition von , Riickkopplungsschleifen” mit den Organisationen
Regelmaliige Kommunikation mit dem , Auftraggeber”

14{§JFEIEE-E|D55EJCEE%]EE im Kontext won Ubergangen und Transiticnen g’ﬁ:::. EE:IT:.E
L i o l||
Ubergange im Rahmen ,Friher Hilfen IKPE

Himara ard | rmvikiara

Beispiele fiir Ubergangssituationen

« Ubergang zur Elternschaft

- Ubergang Séaugling zu Kleinkind

« Ubergang in die Kita

+ Ubergang von der Kita in die Grundschule

» Ubergang von der Grundschule in die weiterfiihrende Schule

+ Ubergang in die Berufswelt

14.10. 7015 Frishe Hilfer im Komtext won (bergangen und Transitionen g SF!
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2. Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

. '|
Ubergange im Rahmen ,Friher Hilfen’ II'(PE_I

Mimara ard mrikiara

* Frihe Hilfen als Chance

o Frilher Zugang
o Niedrigschwellig
Lebensweltorientierung
Ganzheitliche Betrachtung

Q

Q

+ Interdisziplindre Vernetzung

* Integrierte Handlungsperspektive

14.10.201% Frighe Hilferi im Komtext van (bergangen und Transitionen ! ,Es__l_:!

. '|
Ubergange im Rahmen ,Frither Hilfen' II'(PE_I

Himara ard | rmvikiara

Integrierte Handlungsperspektive nach Schubert (2006)

Prozess aus Kundensicht

Integration von MaBnahmen zu
Prozesskette

1410.2015 Frishe Hilten im Kontext von Ubergangen und Transitionen !

24



2. Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

l||
IKPE

¥ T
Mimara ard mrikiara

Vielen Dank fiir lhre
Aufmerksamkeit!

Kontakt:

Linda Gerigk

Institut fir kommunale Planung und
Entwicklung {IKPE}

Fachhochschule Erfurt

E-Mail; linda.gerigk@th-erfurt.de
Telefon: 0361 6700-4286

14.10.201% Frishe Hilfer im Komtext wan Ubergangen und Transitionen
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2. Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

rl
IKPE ©

Institut fir kammunale
Planang und Entwicklung

Vortrag Frihe Hilfen im Kontext wvon Ubergangen und Transitionen
Bad Schwalbach, 14.10,2015

Linda Gerigk M_A.

Gliederung

pefinition Ubergange/ Transitionen
Biografische Bedeutung
Gastaltungsherausforderunzen
Positiv gestaltete Uberginge

Ubergange im Rahmen Froher Hilfen

pefinition Obergdnge/Transitionen

# als Obergange’ oder auch  Trasitionen’ werden Ereignisse bezeichnet, die fir
Betroffene bedeutsame Veranderungen mit sich bringen

* Ez wird auch von werdichteten Entwicklungsanforderungen’ gesprochen, was
bedeutet, dass auf die Betroffenen in einem kurzen Zsitraum viel Neues

einstromt. Auf dies missen sie mit beschlsunigten Lernprozessen reagieren.

* Manche Definitionen sprechen auch von kriesenhaften’ Ereignissen — diese
Bedeutungszuschreibung zu verallgemeinarn vor den méglichen Chancen von
Ubergangen jedoch nicht gerecht.

Neuwe Folie

* Die Begrifflichkeiten werden oft als Synonym verwendet — auch in diesem Vartrag.

* Der Begriff  Transitionen” wurde als Abgrenzung zum Alltagsbegriff  Ubergange”
eingefihrt.

Inshbiut Fir komm unale Bankyerhindung Begistenzeichen VR 1610 1Y ESF - -
Planung und Enbw icklung 2. ¥, Sparkaas Mitidthiningen Arpbagerscht Erfert

Fachtocmchule Erfurt 10AN BE15 B %000 S o187 &5 St mmmer 151047 0421F — an T
Ahoraer Srade 75 BIC HELADEFI'WER Fizanzamt Erfurt

DS0ES Erfum
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Planung wnd Ertwicklung

* Diese Abgrenzung der Begrifflichkeiten verdeutlicht insbesondere die
wissenschaftliche Auseinandersetzung mit dem Thema

* Am Staatsinstitut fiir Frihpadagogik Minchen (IFP) wurde von Niesel und Griebel
das IFP- Transitionsmaodell entwickelt.

« Auf dieses Modell wird im Laufe des Wortrags noch genauer eingegangen werden.

*  Kurz zur Erklarung: es handelt sich um ein theoretizch begrindates Modell, das
Kinder und Eltern als Akteuwre im Ubergangsprozess sieht. Es werden
Entwicklungsaufgaben beschrieben, die auf mehreren Ebenen bewiltizt werden

mdssen.
Miesel und Grizbel definieren auf Grundlage entwicklungspsychologizcher Modelle
den Bagriff , Transitionan™:

Neuwe Folie

LTransitionen sind Lebensereignisse, die Bewaltigung von Diskontinuitdten auf
mehreren Ebenen erfordern, Prozesse beschleunigten und intensiviertan Lernens
anregen und als bedeutsame bicgrafische Erfahrungen von Wandel in der
Identitatsentwicklung wahrzenommen werden_”

= Die Definition macht die vielschichtigkeit der Begriffe als auch derer Bedeutung
dewtlich.

# Eine Transition wird in dieser Definition folglich als Lebensereignis gesehen, das
Anderungsanforderunzen auf mehraren Ebenen — diese Ebenen werden spiter
genauer betrachtet- erfordert. Sie gelten als bedeutsameas biografisches
Eraignis und kénnen die |dentitatsentwicklung besinflussen.

Neuwe Folie

* Um die sbgrenzung von Transitionen gegeniber Ubergangen noch einmal zu
verdeutlichen: Transitionen werden als ein Ubergangserleben baw.
Ubergangsbewaltigung verstandan, Ubergdnze als Lebenslaufereignisse.
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Neue Folie

# |m Laufe des Lebens erfahrt ein Mensch gine Vielzahl von biographischen
Ubergangen.

* Beispielsweisa:
o Ubergang zur Elternschaft: schwangerschaft, Familiengrindung
o Ubergang s3ugling zu Kleinkind
o Ubergang in die Kindertagesbetrauung
o Ubergang von der Kindertagesbetreuung in die Grundschule
o Ubergang von der Grundschule in die weiterfohrende Schule
o Ubergang in die Berufswelt

MNewe Folie

# Es handel sich bei den genannten Beispielen eher um normative biografische
Uberganges — Es sind Lebensereignisse die besondere Herausforderungen
darstellen konnen. Zudem sind besonders akteure von Gesundheits- und
Bildungsinstitutionen beteilizt. — Kritisiert wird der Blick auf Uberginge, die
lediglich am Bildungsstufen orientiert sind.

# Wichtig: incbesonders im Kontext Friher Hilfen sind ist namlich ebenfalls die
Beachtung nichtnormativer Obergangs — also biografisch individueller und
biographisch- instituticnaller, unerwarteter Ubergangsanforderungen.

Z.B. fruhe/ungewallte Schwangerschaft, Scheidung — eigane oder Scheidung der
Eltern, Heimunterbringung, Gefingnisaufenthalt.

Neuwe Folie

# Ubergange kinnen zu einem Risiko werden. Z.B. wenn persdnliche Granzen zur
Ubergangsbewialtipung erreicht warden und eine Ubsrforderung eintritt.
Insbesonders wenn mehrere Ubargdnge gleichzeitiz bewiltigt werden missen
steigt das Risiko einer Uberforderung. = z.B. Beim Kindergarteneintritt wird ein
Gaschwisterkind geboren oder die Eltern trennen sich.

# Ubergange kinnen jedoch auch eine Chance for die Weiterentwicklung der
Persdnlichkeit und einen Kompetenzgewinn darstellen und sich positiv auf dis
Entwicklung auswirken.
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Neue Folie

Biografische Bedeutung fiir Kinder und Eltarn

* Welche Bedeutung ein Ubergang fiir den jeweiligen Lebenslauf hat, ergibt sich
aus den dbergangsbedingten Entwicklungsaufzaben fir den Betroffensn und
deren Umfeld.

* Wie bereits erwidhnt, teilen Griebel & Niesel die Bewaltigungsaufgaben baw.
Veranderungen in verschiedena Ebensn 2in.

Neue Folie

# [Individuelle Ebene (Ebene des Einzelnen)
- Veranderung der Identitat

- Bewiltigung starker Emotionen

- Kompetenzenwerb

# Interaktive Ebene [Ebene der Bazishungen)

- Verdanderung bestehender Beziehungen — Kind wird selbststdndiger,
Verhaltensrepertaire enweitent

- Aufnahme neuer Bezichungen

- Rollenzuwachs — Kind lemt neues Verhalten

Neue Folie

= Kontextuelle Ebene (Ebens der Lebensumwelten)
- Integration mehrerer Labensbersiche

- Wechsel in gine andere Institution

- Bewiltigung weiterer familialer Oberzange

& Tu beachten: Wenn in einem Familiensystem augenscheinlich beispielsweise vom
kind gin Ubergang bewiltigt warden muss, sind meist auch die Eltern von der
Transition betroffen. Daher stellt der Ubargang des Kindes auch einen Ubergang
fiir die Eltern dar.

Z.B. Das Kind wird zum Kindergartenkind, die Eltern werden zu Eltern eines
Kindergartenkindes und haben somit ebenso bastimmte Veranderungen zu
vararbeiten.
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Ein Beispiel, noch einmal in Bezugnahme auf die zu bewaltigenden
Entwicklungsaufgaben, welche je nach Ubergangssituation unterschiedlich sein
kdnnen:

Beispiel, Dbergang in Krippe:
Entwicklungzaufgaben fiir das Kind:

Bewiltigung von Emotionen wie: aAngst, Ungewissheit, Neugier
Aufbau einer Baziehung zur Bezugserzisherin

Erweiterter Erfahrungsraum aulerhalb des Elternhauses
wechsel in erste Bildungsinstitution

weranderungsaufgaben fir die Eltern:

rAdssen sich mit gesellschaftlichen Erwartungen auseinander setzen

Die Rollen als Mutter und Vater eines Kindergartenkindes miissen neu geklart
warden

Unvermeidliche, starke Emotionen

Neue Folig

0b ein Ubergang &ls Risike oder als Chance empfunden wird hingt nach Griebel
£ Miesel zudem von der Transitionskompetenz ab.

Die Transitionskompetanz meint die Kompetenz eines Menschen, Ubergange zu
bewaltigen.

Griebel & Miesal sehen diss als  Kompetenz des sozialen Systems und nicht des
Kindas alleina®.

=¥ Kompetenzen wnd Ressourcen aller am Dbergang Beteiligten flieRen also mit ein

[Kinder, Elterm, Fachkrafte]

Die Transitionskompetenz entwickelt sich im Laufe des Lebens unter anderem in
abhangigkeit davon wie vorherize Uberzange bewiltigt wurden.

= Eine erfolgreiche Bewiltigung sowie positive Gestaltung von Ubergingen ist also

fiir die Entwicklung einer hohen Transitionskompetenz besonders fordernd.

weiterhin anzurnerken ist, dass nicht per se festgelegt werden kann welche
Bedeutung ein Ubergang im Lebanslauf hat. Je nachdem wie die Personen dieses
Ersignis werarbeiten und bewaltizen, kann ein Obergangsereben positiv oder
negativ sein und somit den Entwicklungsverlauf eines Kindes beeinflussan.
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# Da ein Ubergang stark von der subjektiven Bewertung des Ersignisses abhingen
kann, ist s fir Fachkrafte also awch an dieser Stelle wichtig, nicht nur das Kind
im Blick zu haben, sondem eventusll negativ besetzte vorerfahrungen des
Umfeldes mit einzubeziehen.

# Wenn es gelingt, Besonderheiten der Entwicklungssituation des Kindes zu
erfassen, also Wirkzusammenhdnge zu erkennen und zu werstehen, dann kinnen
Ubergange mehr chancen als Risiken mit sich bringen.

*  Nur kurz mdchte ich darauf bezogen ein zurzeit sehr aktuelles Thema, namlich
die Herausforderung des Umganges mit Fluchtlingzn aufgreifen. Denn der gerade
benannte Blickwinkel, gilt insbesondere auch bei der Batrachtung von
Fliichtlingsfamillizn.

# Fliichtlinge miissen viele Uberginge gleichzeitig bewiltigen — rickblick: Die
Notwendigkeit mehrere Ubarginge gleichzeitiz bewiltigen zu missen kann
schnell zu einer Oberfordarung fihren.

# Ex kann auch davon ausgegangen wearden, dass es in der Vergangenheit
Ubergangssituationen zab, die nicht als positiv empfunden wurden — allzin die
Notwendigkeit aus seiner Heimat flishen zu missen, verlangt enorme
Bewdltigungzaufgaben.

& Hinzu kommt der Blick auf das Kind im Familiensystem und mégliche
Ubertragungen von negativ empfundenen Ubergangssituationan der Eltern.

# Es wird deutlich, dass auf diesen Familien eine besondere Balastung liegt und
gerade sie Unterstitzung bei der Bewaltipung von weiteren Ubergangen
brauchen.

um Familien, 2gal aus welcher sozialen Schicht, bei der Bew3ltigung von
Ubergingen zu unterstiitzen ist eine positive, unterstiitzende Ausgestaltung notig.

Neue Folie
Positiv gestaltete Ubergdnge

* Wi invorherigen Ausfuhrungen bereits angerissen wurde, sollte die
Bewaltigung von Oberzanzen nicht durch das Kind alleine erfalzen.
Heben dem Kind und seinem Familiensystem (Eltern, GroBetern, Geschwister,...)
kinnen insbesondare Fachkrifte einen Ubergang mitgestalten.

# Es soll nun 2in Blick auf das erwahnte IFP- Transitionsmodell nach Griebel &
Hiesel gewaorfen werden
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Neue Folie
= Folie mit Abbildung

* Das Modell dient dazu, Transitionen zu veranschaulichen. Ein Ubergang wird
dabei als ko-konstruktiver Prozess verstanden.

# Es werdeutlicht, dass die Bawiltigung einer Transition nicht allein in der
Kompetenz des Einzelnen, sondern im Zusammenwirken aller Beteiligten liegt.

# Die linke Seite der Grafik zeigt das Kind und seine Eltern. Sie missen den
Uberzang aktiv bewiltizen.

# Die Fachkrafte und das soziale Umfeld auf der rechten Seite der Grafik kdnnen
auf die Uberzgangshewaltizung Einfluss nehmen, erleben sie jedoch nicht selbst.

# Aufgrund der fachlichen Qualifikation haben die Fachkrafte die Chance den
Ubergangsprozess zu moderieren und zu begleiten.

* Um den Lern- und Entwicklungsprozess im Rahmen des Obergangs zu
bewaltigen, findet folglich eine Interaktion mit der Urmwelt statt.

# Als wesentlich fiir eine gelingende Transition wird das Mitwirken aller -
Beteiligten, in allen Phasen des Ubergangsprozessen angesshan.
Neue Folig

# Der Ubergangsprozess gliedert sich dabei in die Phasen
= Vorbersitung
= Bewsltigung

o Abschluss

Neue Folie

# Gealingends Obergange sind gekennzaichnat durch
o Wohlbefinden
o Effektives Lernen

o Starkung der Kompetenzens
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Neue Folie

Doch wie kinnen Uberzinge positiv gestaltet werden?

Einerseits kann das vorgestellte Transitionsmodell als Hilfe dienen, individuealle
anforderungsprofile fir jewsilige, individuelle Uberginge zu formulieren.
weiterhin sollte bei der Gestaltung von Ubergangen, bei allen Beteiligten
Klarheit Gber den Prozess bastehen

Auch die Einbezishung der Perspektiven aller ist von Badeutung.

Eine offens Kommunikation unteremander als auch Partizipationsmdglichkeiten

sind zudem férderlich bei der Gestaltung von Ubsergingen

Neue Folie

Um Uberzange positiv zu gestalten ist diese art von Zusammenarbeit jedach
nicht auf eine Institution zu begrenzen. Nur ein Interdisziplindres, vernetzten
Zusammenwirken trigt zu einer gelingenden Ubergangsgestaltung bei

In Deutschland bestehen jedoch teilweise sehr stark vers3ulte und hierarchisch
gepragte Strukturen, die sine interdisziplingre Zusammenarbeit arschweren

Neue Folie

systemische Folgen einer versaulten Strulktur:

Doppelaktivitdten

Ressourcenverschwendung

fehlender wissenstransfer bei Obergangen

keine dusschdpfung der Potentiale von Kooperationspartnern

Delegation und Abschiebung (Maykus 2008, 5 40)

Lebensweltliche Folgen einer versaulten Struktur:

Vielzahl von Problembearbeitern

Erfahrung von Beliebighkeit und UnverhaltnismaRigkeit
&lleinsein bei Oberzangen

lebensweltferne Lemerfahrungan

Ohnmacht in Hilfestrukturan (Maykus 2009, 5. 40)
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Newe Folie

schaubild schubert:

o

o

o

Lebenswelten vom Familien stellen sich oft versdult dar.
Ez bestehen einerseits Funktionsbarrieren — die vertikal verlaufenden S3ulen.

Hinzu kxmmen auf der anderen Seite Hierarchiebarrieren — die horizontal
verlaufenden saulen.

= Durch diese pweiteilige versaulung, entsteht eine verinselung der instituticnallzn
Unterstitzung.

o Diese Verinselung kann zu einer Abschottung und Informationsstau fihren

# Daher ist gin integriertes, vernatztes Handeln im lebensweltlichen Eontext im
rahmen gelingender Oberginge erstrebenswert.

Neue Falie

# Anden Netzwerkbegriff werden folgende Ersartungen gestellt:

Inhaltlicher Aspekt: Verkoppelung bestehender Angebote, Mutzung von
synergieeffekten, Potentialausschopfung

Professioneller Aspekt: Reduzierung von Unsicherheiten
Methodischer Aspakt: Enweiterter Analyse- und Arbeitzansatz
Steuerungspolitischer Aspekt: Leichtere Steusrung

Kultureller Aspekt: Uberwinden des institutionellen Tunnelblicks, Metzwarke als
Modethema, Veranderte Formen des institutionsllen Umgangs, lemende
Organisation, andere Fehlerkultur

Adressatenbezogener Aspekt: verstarkte Einbindung von Betroffensn wnd
Beteiligten in diz Wahrnehmung und Befriedizung
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Neue Folie

*  Aus einem operativen vernetzen’ soll das strategische Arbeitsprinzip der
Hetzwerkorientierung werden.

# Merkmale von gelingenden Netzwerken sind Folgende:

o EKlare Werantwortlichkeiten / professionelle Moderation / Metzwerkmanazement
o Gemeinsame Kldrung / Versinbanung von Zielen / Leitbildern

o Akzeptanz des Spannungsfeldes zwischen Planung und Eigendynamik

o GAktionslernen” f Qualifizierung / vertrauenshbildung

= Offenlegung / Analyse von Interessen

= Kooperationsversinbarungen

= Maoglichkeiten des informellen Austauschs

o Definition von | Rickkopplungsschleifen™ mit den Organisationen

= RegeslmadBige KEommunikation mit dem Auftraggeber”

Newe Folie
Ubergange im Rahmen der Friihen Hilfen

e Fruhen Hilfen gelten als Unterstitzungsangebot fur Familien mit Kindern von 0-
3. Werfen wir erneut einen Blick auf die zu Beginn genannten Beizpiele von

Ubergéngen:

= Ubergang zur Elkernschaft: Schwangerschaft, Familiengriindung
o Ubergang S3ugling zu Kleinkind

= Ubergang in die Kindertagesbetreuung

o Ubergang von der Kindertagesbetreuung in die Grundschule

Die ersten vier fallen in den direkten Altersbereich der Frihen Hilfen.

Neuwe Folie

# Frihe Hilfen bieten die Chance, fruhzeitig und niedrigschwellig 2inen Zugang zu
Familien zu bekommen. Durch diesen nahan Kontakt, insbesondere in den

frishemn, sensiblen Lebensjahran ermaglicht dieser Zugang =ine
Lebensweltorientierte Handlungsweise.

* Die Lebenswelt der Familie kann ganzheitlich betrachtet werden.
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# In Bezug auf Uberginge kann dies bedeuten, dass Akteure aus den Frilhen Hilfen,
individuell und aus dem direkten Erleben der Familien heraus
Gestaltunzsmaglichkeiten fiir bevorstehende Ubergange entwickeln kénnen.

#* |nterdisziplingre Vernetzung. Emerseits unter den verschiedenen Hilfsangeboten,
die zu den Frihen Hilfen zahlen. Aber auch daniber hinaus mit weiteren
Institutionen als Kooperationspartnern, ermiglicht 2in integriertes Handeln.

Newe Folie
Abbildung: Integrierte Handlungsperspektive nach Schubert

« Beieinerintegrierten Handlungsweise erleben die Familien, aufzinander
abgestimmite und ineinandergreifende Hilfen.

« [Diese vorgehensweise tangiert alle Bereiche der aArbeit mit Familien und
kindern im Rahmen der Friihen Hilfen. Uberdies kann sie auf die
susgestaltung von Ubergingen dbertragen werdan.

+ ‘wenn Uberzange in einem integrierten, vernetzten Prozess stattfinden, der
imdividuell auf die Bedirinisse der jeweiligen Familie abgestimmt ist, besteht
die Chance, positive Uberganbgserlebnisse zu schaffen, welche sich auf dis
Entwicklung des Kindes als auch auf das Empfinden der Etern und anderer
Beteiligten positiv auswirken konnen.
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4. Fachforen

Forum 1 - Ubergang zur Elternschaft
Referentin: Anna Klein (Zentrum fir Bildung und Entwicklung)

Die Elternschaft als biographischer Ubergang stellt vor allem die werdenden Eltern vor
Herausforderungen. Wer ist mit welcher Rolle direkt oder indirekt beteiligt? Welches sind die
wesentlichen Entwicklungsaufgaben auf individueller, interaktioneller und kontextueller Ebene des
Kindes und der Eltern? Welches Ziel hat der Ubergang und welche Faktoren tragen zu einer
erfolgreichen Bewaltigung bei? Diese Fragestellungen wurden in diesem Forum aufgegriffen und in
Bezug, zu den Angeboten Friiher Hilfen und deren positiven Beitrag zu einem gelingenden Ubergang
gestellt.
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Der Ubergang in die Eternschaft ist an keine Institution angebunden.

In Anbetracht der Vielslt der heutizen Lebens- und Familizsnmodellen kann der Ubergang so sehr
unterschiedlich verlaufen und ganz verschieden Ausgangsvoraussetzungen stellen (2.6,

Llleinerziehende Muther, arbeitslos auf dem Land vs. Gutverdienendes Ehepaar in der Stadt.)
1. Werist am Ubergang in welcher Rolle beteiligt?

B (Werdende] Mutter und/oder Vater und Kind sls  Bewsitiper/in” des Ubsrzangs

B Fachkrafte [z.B. Hebammen, Gyn3kolog/Innen) und Eltern {im Hinblick

auf das Kind) als Moderatoren des Ubergangs

Weitere direkt oder indirekt Beteiligte:

E Soziales Umfeld: Geschwister, Grofeltern, Freunde, Machbarn et

B Arbeitswelt: Arbeitpeber, Kolleg/innen

2. MWims sind wesentliche Enswicklungsaufgaben des Kindes?

Die zentralen Entwicklungsthemen in der Lebensphase 0-3 lahre sind Bindung und Autonomie.
Beides entwickelt sich vor allem dann, wenn sowohl sine positive als such sine unterstitzende
Beziehung zu den Eltern und anderen nahestehenden Bezugspersonen besteht und den kindlichen
Bediirfnissen nach Hahe, KEontakt und Geborgenheit sinfihlend sowie zuverlSssig begegnet wird.
Eine sichere Bindung wiederum bildet die Basis fiir die weitere Entwicklung des Kindes im
kirperlichen, psychosozialen und kognitiven Bereich und stellt zudem die Grundlage dar,
Selbstandigheit und 5elbstwirksamkeit zu erfahren.

Was sind wesentliche Entwicklungsaufgasben der [werdenden] Eftern?

{(Werdende] Eltern missen Entwicklungsaufgaben auf unterschiedlichen Ebenen bewiltigen. bm
Hinblick zuf die Lebenslagen, Familisnmodelle und Bewiltizungskompetenzen kinnen die
Emtwicklungsaufgaben mehr und weniger hermusfordernd sein.

E Individuzllz Eben=

» Auseinandersetzung mit stark gezensatzlichen Gefihlen |Angst, 5tolz. Freude, Erschipfung,
Unausgeglichenheit)

» Auseinandersetzung mit der eigenen ldentitat und Geschlechtsrolle|wz. im Hinblick auf
Vereinbarkeit von Familie und Beruf; Erevartungen an die Rolle des Vaters und der Mutter] » Die



Ermtwicklung der Elternidentitdt wird als die wichtigste Entwicklungsaufgabe angesehen |» vgl. Gauda,
1990).

B Interaktionelle Ebene
8 Beziehungsaufbaw zum Kind

8 Verteilung und Abstimmung der Aufegaben zur Yersorgung und Betreuung des S3uglings

E Kontextu=|l= Ebene=

» Familizle Lebenswelt vs. Arbeitswelt Auseinanderdriften der Lebenswelten von Mutter und Vater
(Haushalt, Kind und Familie versus Arbeitvwelt] » Bewlltipung von Partnerschaftshonflikien
hinsichtlich der Wahrnehmung won Rollen und der richtigen Erziehung

» Mitter,Vater: Fokus auf Haushalt, Kind und Familie; weniper sogizle KEgntakie, mef. finanzielle
Abhangigkeit vom Partnerin

» Arbeitswelt: Aushandeln von Arbeitshedingungen zur Vereinbarkeit von Familie und Berwuf

3. Was ist Ziel des Ubergangs?

Bindung und Auvtonomie als Basis fir ein gesundes Sufwachsen und die Bew3ltgung kiinftiger
Ertwicklungzaufgahben

4. Faktoren fir sine erfolgreiche Bewaltigung

B Indiwidu=zle Ebene: z.B.

5 Wiohlbefinden der Ebtern und des Kindes

» ProblemlosefShigkeit der Elbern

» Kommunikationsfahigkeit der Eltern und des Kindes

E Interaktionellz Ebene: z.B.

s Gute Verstindigung zwischen den Eltern oder anderen wichtigen Bezugspersonen des Kindes
s Gute Verstindigung zwischen Eltern und Kind

H Kontextuzlle Ebzne: z B.

s Wohnsituation: perduscharm, mit susreichend Platz, hoher Verkehrssicherheit und
Spielmaglichkeiten fir das Kind



» Arbeitsbedingungen am Arbeitsplatz der Eltern, die die Vereinbarkeit von Familie und Beruf
ermoglichen

» lebensweltherozene Unterstiotzungsangebote und Strukturen fir das Kind und die {angehenden]
Mitter und Yater wor und nach der Geburt [u.a. Geburtsvorbereitungskurs, Elernbildungsangebote,
Elterngruppen]. die ressortibergreifend aufeinander abgestimmt sind

B Soriles Metreverk: Verwandischaft in der Nahe, Nachbarskinder

Zusammengefasst sind

¥ die individuslle Persénlichkeit, das soziale Umfeld und strukturelle RBahmenbedingungen
(z-B. ressortibergreifende abgestimmte Unterstitzungsangebote im Rahmen einer
integrierten kommunalen Gesundheitsstrategie]

entscheidend fir den Verlauf.
Dariber hinaus gibt &s Hinweise darauf, dass sich

¥ die Zufriedenheit in der Partnerschaft wor der Geburt |sofern gegeben),
¥ das Ausma@ der Erwiinschtheit des Kindes und
¥ das Alter der Eltern sowie die Andsuer der Partnerschaft zum Zeitpunkt der

Schwangerschaft
auf den Verlauf des ﬁhuglrlgs- auswirken kinnen

wiohlbefinden, Partnerschaftsgualitdt und die Entwicklung des Kindes kénnen als Indikatoren
fir die Bawaltigung des Uberganges von der Partnerschaft zur Eternschaft gelten

5.  Wie kinnen Angebote Frither Hilfen zum Gelingen von
Ubergdngen beitragen?

# Sammeln Sie in Kleingruppen Ideen zur Umsetzung!

» Warum gerade dieses Angebot?
# Wo gibt es besondere Herausforderungen?
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Diskussionsergebnisse des Fachforums 1:

Wie kiinnen Angebote Friiher Hilfen zum Gelingen von Ubergéngen

beitragen?

Ideen zur Umsetzung!

RegelmaRiger Kontakt zu Hebammen von Beginn der Schwangerschaft
bis 7um 1. Lebensjahr des Kindes.

Miedrigschwellige Angebote fiir Paare (Beratungsgutscheine, Kurs zur
Elternvorbereitung in einer Kita (Vernetzung),
Kommunikationsseminare, Bindung, Bezichungsvolle Pflege etc.
Aktionen machen, die locken (Babypakete fiir werdende Eltern in
Schwangerschaftsberatungsstelle, wo dann auch Hebammen, Kitas etc.,
sich vorstellen

BegriiBungspaket mit anderen Partner verkniipfen (z.B. Kita)

Warum gerade dieses Angebot?

Metzwerken

Maglichst friih gute Grundlage schaffen in Paarbeziehung

Eltern kdnnen sich besser vorbereiten und kennen bereits
Ansprechpartner

Wo gibt es besondere Herausforderungen?

Es brauch viel Transparenz iiber die Angebote und gute Anreize fir alle
Eltern, sich dafiir zu interessieren

Mehr Aufklarung in diesem Bereich (Paarzufriedenheit steht in
Zusammenhang mit guter Bewiéltigung des Ubergangs als Grundlage fiir
gesunde Entwicklung des Kindes...)

Bessere finanzielle Unterstiitzung und schnellere und
unbirokratischere Hilfen fiir werdende Eltern



2. Fachtag des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

Forum 2 — Ubergang in die Kindertagesbetreuung
Referentin: Beate Engel (Leitung private Kinderbetreuungseinrichtung ,Wirbelwind®)

Aufgrund der widrigen Witterungsverhaltnisse konnte innerhalb dieses Forums kein weiterer externer
Input erfolgen. Der Ubergang in die Kindertagesbetreuung als normativer, biographischer Ubergang
stellt erneut die Eltern vor Herausforderungen. Innerhalb des Forums wurde die Fragestellung um die
wesentlichen Entwicklungsaufgaben auf individueller, interaktioneller und kontextueller Ebene des
Kindes und der Eltern diskutiert. Ebenso wurden weitere direkte oder indirekte Beteiligte sowie das

Ziel des Ubergangs thematisiert und in Bezug zu den Frithen Hilfen gesetzt.
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2. Fachtag des Netzwerks Friihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

Forum 3 — Ubergang in die Grundschule

Referentin: Dr. Barbara Pfeifer (Jugendarztin, Jugend- u. Schularztlicher Dienst des Rheingau-
Taunus-Kreises)

Der Ubergang von der Tagesbetreuung in den Schulbetrieb ist von mindestens zwei beteiligten
Institutionen gepréagt: der abgebenden Kindertageseinrichtung sowie der aufnehmenden Grundschule.
Welche wesentlichen Aufgaben die Beteiligten bei diesem Ubergang haben, wie diese sich auf
individueller, interaktioneller und kontextueller Ebene des Kindes und der Eltern auswirken und welche

Maoglichkeiten durch Angebote der Frihen Hilfen bestehen, war Thema dieses Forums.

5. Ausblick 2016
Im letzten Teil der Veranstaltung erhielten die Teilnehmer einen Ausblick auf die geplanten Aktivitaten
des Netzwerks Frihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz. Fir das Jahr 2016 sind drei

Schwerpunkte der Netzwerkarbeit geplant.

Erster Schwerpunkt sind die Arbeitskreise zur weiteren regional ausgelegten Themenbearbeitung und

Netzwerkbildung.

Der zweite Schwerpunkt liegt in der Pflege des Informations- und Kompetenzpools in Form der

Homepage www.fruehehilfen-rtk.de. Dieser Informations- und Kompetenzpool wird die wichtigsten

Informationen Uber die Netzwerkpartner und deren Angebote der Frihen Hilfen biindeln und dient zur
Sicherung der Netzwerkarbeit, der Kontaktherstellung und der Ubersicht iiber die im Rheingau-

Taunus-Kreis vorhandenen Angebote der Frihen Hilfen fir Akteure und (werdende) Eltern.

Dritter Schwerpunkt sind interdisziplinare Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen sowie der jahrlich

stattfindende Fachtag zur weiteren Vernetzung.

6. Fazit

Trotz der widrigen Wetterverhaltnisse konnte der Fachtag erfolgreich durchgefiihrt werden. Die ca. 50
anwesenden Fachleute nutzten die Moglichkeit der thematischen Weiterentwicklung des Netzwerks
Frithe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz zum Thema ,Friihe Hilfen im Kontext von Ubergéangen
und Transitionen. Die Fachforen boten Raum und Zeit spezifisch das Thema zu bearbeiten und sich

im Rahmen der Netzwerkarbeit zu ndhern.

Wir bedanken uns bei allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern fir Ihr Kommen sowie fir die
intensive und rege Mitarbeit an diesem Nachmittag. Wir freuen uns auf die Fortsetzung der
Netzwerkarbeit im Jahr 2016.
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2. Fachtag des Netzwerks Friihe Hilfen und Kooperation im Kinderschutz

7. Kontakt

Fur Anregungen und Rickfragen steht Ihnen die Netzwerkkoordination zur Verfigung.

Ihr Ansprechpartner

Lutz Blchner
Rheingau-Taunus-Kreis
Fachdienst Jugendhilfe
Heimbacherstralle 7
65307 Bad Schwalbach
Tel: 06124 - 510 797
Fax: 06124 - 510 18797

E-Mai: lutz.buechner@rheingau-taunus.de

Bundesinitiative
Frihe Hilfen @

Gefordert von: *

Bundesministerium
fur Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

Fe

Rheingau-
Taunus-Kreis
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